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A literatura predominante sobre o Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é proveniente de países de alta

renda¹. No Brasil, as características clínicas e sociodemográficas do TEA não são totalmente conhecidas.

Essa compreensão é fundamental para que clínicos e pesquisadores desenvolvam intervenções sensíveis
ao contexto cultural, considerando as diversidades regionais e socioeconômicas do país.

Estudo preliminar transversal como parte do estudo multicêntrico IdentificaTEA (CAAE:
79855724.1.0000.5134). Foram incluídas pessoas com TEA (0-100 anos) e suas famílias, recrutadas nas
5 regiões do Brasil. Eles responderam a um questionário online que abordava questões
sociodemográficas, diagnóstico e tratamento. A análise de dados
foi realizada utilizando estatísticas descritivas.

Participaram do estudo 117 pessoas com TEA de 3 a 65

anos. Cerca de 22% recebem algum auxílio

governamental, 26,7% acessam serviços de saúde pelo

SUS e 38,3% de forma particular. A maioria dos pais têm

ensino médio completo (32% a 36%). Apenas 22,2% das

crianças e adolescentes recebem terapia multidisciplinar

regularmente. Cerca de 65% dos adultos com TEA

possuem ensino superior completo/pós-graduação.

Destes, 60% trabalham e 44,4% recebem até 2 salários
mínimos.

Os achados deste estudo ampliam a compreensão

sobre o TEA no Brasil e podem ser utilizados para

fomentar o desenvolvimento de políticas públicas

que beneficiem essa população.
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