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~ INTRODUCAO ~

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) e caracterizado por deéficits persistentes na comunicacao,
Interacao social e comportamentos restritivos, frequentemente acompanhados por alteracoes motoras.
Considerando a relevancia dos aspectos motores para o desenvolvimento sociocognitivo e a escassez
de programas que os abordem, o MIG (Método de Integracao Global) propoe uma intervencao onde os

mecanismos sensorio-motores sao estimulados para favorecer as habilidades sociais e cognitivas.
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~OBJETIVO
Verificar se o programa MIG é mais eficaz do que praticas motoras isoladas ou intervencoes @

convencionals com relacao aos desfechos motores e cognitivos de pessoas com TEA.
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~ METODOLOGIA D

Ensaio clinico randomizado envolvendo 66 criancas e adolescentes com TEA (6-18 anos),
aleatoriamente divididos em trés grupos.
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AQUECIMENTO

Instrumentos de medida: Medida Canadense de Desempenho Ocupacional, Teste de
Desenvolvimento Motor Grosso, Vineland Adaptive Behavior Scales e Developmental Coordination
Disorder Questionnaire. Analises descritivas, ANOVA e post hoc utilizando o ajuste de Bonferroni serao

. usados na analise dos dados. )

~RESULTADOS 2

Este estudo apresenta o protocolo de Intervencao de um ensaio randomizado de uma abordagem
Inovadora envolvendo a integracao das iIntervencOoes motoras com estratégias cognitivas,
comportamentais e gramatica narrativa para criancas pequenas com TEA. E esperado que, ao
verificar a eficacia do Programa MIG, novas direcOoes para terapias voltadas para o TEA sejam

estabelecidas.
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~ CONCLUSAO

Os resultados desse estudo poderao incluir o MIG como uma pratica recomendada, oferecendo uma
iIntervencao que beneficie as pessoas com TEA atraves da abordagem de aspectos motores em um

contexto interdisciplinar e abrangente.
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